
 

 

保育・幼児教育・小学校教育の専門家の方々へ 

～先生向け ペアレント・トレーニング応用講座～ 

令和 5年度「ティーチャーズ・トレーニング」のご案内 

じっとしているのが苦手、落ち着きがない、何度言っても同じことを繰り返す、すぐに手が出てしま

う、集団活動にのれない...そんな子どもへの対応に苦慮されることはありませんか？ 

通常のやり方ではうまくいかない子どもにはちょっとした工夫が必要です。本講座は、子ども一人ひ

とりの行動特徴を理解し、具体的で効果的な対処法を学ぶことで、日々の保育・指導を少しでも楽に、

楽しくしていくことを目的とした連続講座です。 

下記内容をご参照の上、お申し込みください。ご参加をお待ちしております。 

記 

日 程 ：  

 

 

 

時 間 ： 16：30～18：00    

場 所 ： まめの木クリニック・発達臨床研究所 （http://mamenoki-clinic.com/） 

〒133-0052 東京都江戸川区東小岩 5-20-5 

 (京成江戸川駅から徒歩約 10 分、JR 小岩駅から徒歩約 8 分) 

対象者 ： 幼児保育・教育、小学校教育に携わる専門家で 4 歳児以上をご担当の方 

内 容 ： プログラム（各回のテーマ）は別紙をご参照下さい 

ステップ・バイ・ステップで学ぶ連続講座です。回を選んで参加することや、複数の

方が交代で参加することはご遠慮ください。 

定 員 ： 8名程度  

参加費用： 24,000円(全 6 回分) 

（ご欠席,中断された場合の返金は致しかねます。ご了承ください） 

 

☆申し込み方法： 6 月 19 日(月)より受付を開始いたします。 

申込書(別紙)にご記入の上、FAX にてお申し込み下さい。 

後日、参加の可否をお知らせします。 

☆締め切り：  定員に達し次第、締め切りとさせていただきます。   

 

 

① 2023年 9月 2日(土) 

② 2023年 10月 14日(土) 

③ 2023年 11月 11日(土) 

④ 2023年 12月 2日(土) 

⑤ 2024年 1月 13日(土) 

⑥ 2024年 2月 3日(土) 

http://mamenoki-clinic.com/


 

(別紙)  令和 5年度 「ティーチャーズ・トレーニング」研修講座 プログラム  

日時：第 18 期(16:30～18:00)  

日程 
第 18 期 

(16:30～18:00) 
テーマ 

第 1回 9 月 2日(土) 
オリエンテーション(研修の進め方、他) 

子どもの行動を 3種類に分けましょう 

第 2回 10 月 14日(土) 
肯定的な注目を与えましょう 

ほめ方のコツ 

第 3回 11 月 11日(土) 
好ましくない行動を減らす①  

～上手な無視の仕方～ 

第 4回 12 月 2日(土) 
好ましくない行動を減らす②  

～無視とほめるの組み合わせ～ 

第 5回 1 月 13日(土) 
子どもの協力を増やす方法①  

～効果的な指示の出し方～ 

第 6回 2 月 3日(土) 
子どもの協力を増やす方法② 

まとめ 

＊プログラム内容は、進行上、予告なしに変更される場合があります。予めご了承下さい。 

 

お申し込み･お問い合わせ先  

まめの木クリニック・発達臨床研究所  FAX：０３－３６７１－５３６１    

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

令和 5 年度 「ティーチャーズ・トレーニング」参加申込書 

第 18 期グループ (16:30～18:00)   

お名前： 

ご自宅住所：〒 

ご自宅電話番号： ご自宅 FAX 番号： 

携帯電話番号: メールアドレス： 

勤務先： 職種： 職歴：     年 

勤務先住所：〒 

勤務先電話番号： 勤務先 FAX 番号： 

参加可否のご連絡先：  ご自宅 FAX   ・  勤務先 FAX  ＊○をお付け下さい 

ご担当児年齢：        歳児 

 

 


